
Наименование продуктов питания 
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ОБЕД                  

Суп картофельный с 
горохом 

     5  90 16 13 40   15    

Плов из курицы     170  13  40 20  60      

Салат из капусты   55 1   3  15         

Компот из смеси 
сухофруктов 

   30         30     

Хлеб ржаной  20                

Хлеб пшеничный  40                

Яблоко 1 шт                 

Итого на всех довольств. 1 шт 60 55 31 170 5 16 90 71 33 40 60 30 15 4 8 10 

Цена на чел.                  

Итого сумма                  

Цена за кг,шт.                  

 

 

Завхоз___________________                                                                Повар___________________________ 

 

 

 

Медсестра___________________                                                         Бухгалтер_______________________                                   Сумма на 1 ребенка______________ 



Наименование продуктов питания 
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ОБЕД                  

Салат из моркови   1   3  45          

Борщ с капустой 
белокочанной и 
картофелем со сметаной 

 60 2  5  90 16 12 50   20    35 

Гуляш из говядины     5   20 18  100      5 

Каша гречневая 
рассыпчатая 

   70 3             

Соус томатный с 
овощами 

  0,3  5   10 10        3 

Компот из свежих 
фруктов 

  30         30      

Хлеб ржаной 20                 

Хлеб пшеничный 40                 

Итого на всех довольств. 60 60 33,3 70 18 3 90 91 40 50 100 30 20 4 8 10 43 

Цена на чел.                  

Итого сумма                  

Цена за кг,шт.                  

 

 

Завхоз___________________                                                                Повар___________________________ 

 

 

 

Медсестра___________________                                                         Бухгалтер_______________________                                   Сумма на 1 ребенка______________ 



Наименование продуктов питания 

МЕНЮ 
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ОБЕД                    

Салат из моркови и капусты   1   3  8  55          

Суп лапша домашняя     5  90 10 12   20     20 1/3  

Котлеты из курицы 15 20  100 8              20 

Макароны отварные     5           60    

Компот из сухофруктов   30        30         

Хлеб ржаной 20                   

Хлеб пшеничный 40                   

Итого на всех довольств. 75 20 31 100 18 3 90 18 12 55 30 20 4 8 10 60 20 1/3 20 

Цена на чел.                    

Итого сумма                    

Цена за кг,шт.                    

 

 

Завхоз___________________                                                                Повар___________________________ 

 

 

 

Медсестра___________________                                                         Бухгалтер_______________________                                   Сумма на 1 ребенка______________ 



Наименование продуктов питания 

МЕНЮ 
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ОБЕД                  

Салат из свеклы   1   3            

Борщ с капустой белокочанной и 
картофелем со сметаной 

  2  5  90 16 12 60  20    35  

Рыба, тушенная в томатном соусе   2 160  4  23 8       10  

Картофельное пюре  24   5  220           

Компот из смеси сухофруктов   30        30       

Хлеб ржаной 20                 

Хлеб пшеничный 40                 

Банан                 1 шт 

Итого на всех довольств. 60 24 35 160 10 7 310 39 20 60 30 20 4 8 10 45 1шт 

Цена на чел.                  

Итого сумма                  

Цена за кг,шт.                  

 

 

Завхоз___________________                                                                Повар___________________________ 

 

 

 

Медсестра___________________                                                         Бухгалтер_______________________                                   Сумма на 1 ребенка______________ 



Наименование продуктов питания 

МЕНЮ 
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ОБЕД                    

Салат витаминный      5  11 8 20       18 15  

Суп картофельный с 
фрикадельками со сметаной 

   40 5  90 16 12   20    5   10 

Макароны отварные  60   5               

Бигус из говядины    70  4  16 12 60      5  10  

Чай   18        0,5         

Хлеб ржаной 20                   

Хлеб пшеничный 40                   

Итого на всех довольств. 60 60 18 110 10 9 90 43 32 80 0,5 20 4 8 10 10 18 25 10 

Цена на чел.                    

Итого сумма                    

Цена за кг,шт.                    

 

 

Завхоз___________________                                                                Повар___________________________ 

 

 

 

Медсестра___________________                                                         Бухгалтер_______________________                                   Сумма на 1 ребенка______________ 



Наименование продуктов питания 

МЕНЮ 
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ОБЕД                 

Суп картофельный с горохом  40   5  90 16 13       15 

Плов из курицы    170  13  40 20  60      

Соленые огурцы               50  

Компот из свежих фруктов   30       30       

Хлеб ржаной 20                

Хлеб пшеничный 40                

Итого на всех довольств. 60 40 30 170 5 13 90 56 33 30 60 4 8 10 50 15 

Цена на чел.                 

Итого сумма                 

Цена за кг,шт.                 

 

 

Завхоз___________________                                                                Повар___________________________ 

 

 

 

Медсестра___________________                                                         Бухгалтер_______________________                                   Сумма на 1 ребенка______________ 



Наименование продуктов питания 

МЕНЮ 
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ОБЕД                  

Суп картофельный с макаронными 
изделиями 

   5  90 13 12  20     10   

Хычыны с мясом   90  5   26      100  2  

Компот из смеси сухофруктов  30       30         

Хлеб ржаной 20                 

Хлеб пшеничный 40                 

Банан                 1 шт 

Итого на всех довольств. 60 30 90 5 5 90 13 38 30 20 4 8 10 100 10 2 1шт 

Цена на чел.                  

Итого сумма                  

Цена за кг,шт.                  

 

 

Завхоз___________________                                                                Повар___________________________ 

 

 

 

Медсестра___________________                                                         Бухгалтер_______________________                                   Сумма на 1 ребенка______________ 



Наименование продуктов питания 

МЕНЮ 
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ОБЕД                     

Салат из моркови  1   3  56              

Борщ с капустой белокочанной 
и картофелем со сметаной 

 2  5  90 16 12  20    60  35 50    

Макароны отварные    5           60      

Тефтели с рисом   100     10          7 1/3  

Соус томатный с овощами  0,3  5   10 10        3    2 

Компот из смеси сухофруктов  30       30            

Хлеб ржаной 20                    

Хлеб пшеничный 40                    

Итого на всех довольств. 60 33 100 15 3 90 82 32 30 20 4 8 10 60 60 38 50 7 1/3 2 

Цена на чел.                     

Итого сумма                     

Цена за кг,шт.                     

 

 

Завхоз___________________                                                                Повар___________________________ 

 

 

 

Медсестра___________________                                                         Бухгалтер_______________________                                   Сумма на 1 ребенка______________ 



Наименование продуктов питания 

МЕНЮ 
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ОБЕД                    

Салат из свежей капусты     5  11 8     20 15  18    

Суп картофельный с горохом    5  90 16 13       40     

Рыба, тушенная в томате с 
овощами 

 2 160  4  23 8         10   

Пюре картофельное    5  220            24  

Чай  18       0,5           

Хлеб ржаной 20                   

Хлеб пшеничный 40                   

Яблоко                   1шт 

Итого на всех довольств. 60 20 160 10 9 310 50 29 0,5 4 8 10 20 15 40 18 10 24 1шт 

Цена на чел.                    

Итого сумма                    

Цена за кг,шт.                    

 

 

Завхоз___________________                                                                Повар___________________________ 

 

 

 

Медсестра___________________                                                         Бухгалтер_______________________                                   Сумма на 1 ребенка______________ 



Наименование продуктов питания 
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ОБЕД                     

Салат из моркови  1   3  56              

Суп картофельный с 
фрикадельками домашней 
лапшой со сметаной 

  35 5  90 16 12       12 20 5 1/3   

Каша гречневая рассыпчатая    3         70        

Биточки из птицы 15   8          20     135  

Соус томатный с овощами  0,3  5   10 10            2 

Компот из свежих фруктов  30       30            

Хлеб ржаной 20                    

Хлеб пшеничный 40                    

Итого на всех довольств. 75 31,3 35 21 3 90 82 22 30 4 8 10 70 20 12 20 5 1/3 135 2 

Цена на чел.                     

Итого сумма                     

Цена за кг,шт.                     

 

 

Завхоз___________________                                                                Повар___________________________ 

 

 

 

Медсестра___________________                                                         Бухгалтер_______________________                                   Сумма на 1 ребенка______________ 
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